
Bananen- und Kokosnuss-Pudding 
Auntie Kate’s Cookery Book 

 

1 Stück kleine 

Kokosnuss 

öffnen, das Kokosfleisch raspeln 

3 Stück Eier aufschlagen und in einer Schüssel gut schlagen. 

0,25 l Kokosmilch und  

1 EL Zucker  zugeben. 

2  Stück reife Bananen schälen und zerdrücken, die Kokosraspel zugeben und in die 

Eiermasse rühren. Die Masse in eine gefettete Kuchenform 

gießen. Bei mäßiger Hitze backen bis die Masse fest und oben 

hellbraun geworden ist.  

Kalt oder heiß servieren.  

 

hab ich nicht ausprobiert. 


